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Обед порционный
1 Вариант 
- Суп «Харчо» 250/50

- Жаркое по- домашнему (картофель жаренный с мясом) 250/50      

- Салат «Свежесть» 150гр

- Компот или сок   200гр.                                                    

- Выпечка,  хлеб, чай

2 Вариант
- Борщ украинский
250/30гр. 


- Бедро куриное 150 гр.
- Макароны 150гр.
- Салат «Овощной»150гр.


- Компот или сок 200гр.
- Выпечка,  хлеб, чай

3 Вариант
- Суп лапша 250/50

- Пюре картофельное 150гр                         
- Котлета куриная с подливой 100/20гр
- Салат «Летний»  150гр
- Компот или сок 200гр
-- Выпечка,  хлеб, чай

4  Вариант
- Суп гороховый 300гр.
- Бефстроганов 150гр.
- Пюре картофельное 150 гр.
- Салат «Витаминный» 150гр.
- Компот 200гр.
- Выпечка,  хлеб, чай

5 Вариант
- Солянка 300гр
- Котлета курино-говяжья с подливой 100/20 гр

- Рис с овощами 200гр

- Салат «Овощной»  150гр
- Компот 200гр

- Выпечка,  хлеб, чай.
Предоставленное меню является предварительным и может быть скорректировано с учетом Ваших пожеланий.
